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Prot. 10/282/RC/mb Treviso, 4 aprile 2024

ALLE SOCIETA' DI NUOTO INTERESSATE
Al DELEGATI PROVINCIALI

Al COMPONENTI LA COMMISSIONE
TECNICA DEL SETTORE NUOTO

LORO SEDI

Oggetto: Seminario di aggiornamento tecnico con il Responsabile delle Squadre Nazionali Giovanili
Marco Menchinelli.

I C.R. Veneto FIN, nellottica di promuovere la formazione e [I'aggiornamento tecnico
metodologico, stimolare la crescita del Movimento Natatorio Veneto e per offrire un momento di confronto
tecnico, dedicato al Settore Giovanile, organizza un Seminario di aggiornamento presso l'impianto della
Societa Gabbiano Nuoto SSD con sede in via Olmo 12 a Campodarsego (PD), che avra come ospite e
relatore il Responsabile delle Squadre Giovanili Nazionali, Marco Menchinelli.

Il programma sara cosi suddiviso:

Venerdi 10 maggio 2024

Incontro/collegiale dedicato agli atleti nati negli anni 2008/09/10 e alle atlete nate negli anni 2009/10/11
medagliate a titolo individuale ai Campionati Italiani Giovanili di Riccione 2024.

»  Ore 13.30 ritrovo atleti e accredito dei Tecnici iscritti al Seminario, nella hall dell'impianto

* ore 14.00 inizio allenamento

+ ore 16.00 fine allenamento

. ore 16.30 confronto con Marco Menchinelli: discussione, domande e chiarimenti sul lavoro svolto

. ore 17.30 termine sessione

Sabato 11 maggio 2024

» ore 08.30 apertura lavori — saluto del Presidente del C.R.V.

» ore 08.45 Marco Menchinelli — la programmazione giovanile, obbiettivi e finalita
» ore 09.30 Alberto Burlina — I'attivita giovanile di Thomas Ceccon

 ore 10.15 pausa

o ore 10.30 Davide Pontarin — costruzione di un modello giovanile di successo

» ore 11.15 Preparatore atletico — la crescita del Giovane Nuotatore in palestra

» ore 12.00 tavola rotonda sui tempi proposti

. ore 12.30 termine lavori.

Moderatore: Antonella Beghetto
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La partecipazione & a numero chiuso, aperta ai Tecnici della Regione. Vista la formazione di alto
livello, la specificita del tema trattato e I'esiguo numero di posti disponibili, la precedenza verra data a
coloro che sono in possesso della qualifica di Allenatore o Allenatore Capo. Se ci saranno posti disponibili
potranno essere inseriti anche Tecnici in possesso della qualifica di Aiuto Allenatore (in base all’ordine di
arrivo delle eventuali richieste).

Per procedere all'iscrizione inviare il modulo allegato, debitamente compilato, alla Segreteria del C.R.
(crveneto@federnuoto.it) entro lunedi 6 maggio p.v.. Il pagamento della relativa quota di partecipazione
dovra essere effettuato sul Gestionale Federale entro mercoledi 8 maggio p.v.; le iscrizioni saranno chiuse al
raggiungimento delle 80 unita.

La quota di partecipazione & fissata in € 85,00. Il Seminario rilascera 1 credito formativo SNaQ.

Con i piu cordiali saluti.

R%erto COGNONATO
Presidente CRV FIN
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